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ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ ДЕТСКОГО БАССЕЙНА ФОК «Дельфин» 

1. Верхнюю одежду и обувь (в пакете) необходимо сдать в гардероб. Вход в 

бассейн разрешается только в сланцах. 

2. Посещать детский бассейн с ребенком может только один из родителей. 

3. Для посещения бассейна необходимы:  

 сменная обувь ребенку и сопровождающему взрослому 

 купальный костюм или плавки, для детей грудничкового возраста 

подгузник для плавания 

 полотенце (пеленка для грудничков) 

 шапочка (для детей с 1,5 лет) 

 мочалка и мыло/гель для душа 

4. При посещении детского бассейна родителю необходимо предъявить 

медсестре: 

 документ, удостоверяющий личность (паспорт, водительское 

удостоверение, детям до 14 лет – свидетельство о рождении); 

 справка о прохождении флюорографического обследования. Срок 

действия заключения один год.  

 справка о результатах паразитологического обследования на 

энтеробиоз. Срок действия справки 3 месяца. 

 чек об оплате либо абонемент или пропуск. 

5. Дети до 10 лет могут посещать бассейн только в сопровождении взрослых. 

Вход мамам с сыновьями (папам с дочерьми), достигшими 4-х летнего 

возраста, в одно раздевальное помещение не разрешается. 

6. Сеанс посещения бассейна длится 60 минут (45 минут на воде +15 минут на 

душ и переодевание). 

7. Вход в раздевальное помещение разрешается согласно расписанию сеансов. 

Посетитель бассейна, опоздавший более чем на 15 минут, на сеанс не 

допускается. 

8. Перед посещением бассейна необходимо принять душ с мылом (но не 

более 5 минут), без плавательного костюма, при этом не допускается: 

 втирать в кожу крем, мазь и прочее 

 использовать скраб, мыло, шампунь в стеклянной таре; 



10. Родители обязаны: 

 исключить приём пищи ребенком не менее, чем за 50 минут до начала 

занятий 

 контролировать действия ребенка и нести ответственность за его 

безопасность 

11. Администрация оставляет за собой возможность проверки достоверности 

медицинских справок, если возникли сомнения у медперсонала. Требования 

установлены для гарантии отсутствия грибковых и инфекционных 

заболеваний в воде и прилегающих помещениях. 

Врач (медсестра) бассейна имеет право отказать в посещении бассейна 

лицам, с подозрениями на заболевания инфекционной природы, которые 

могут передаваться через воду плавательных бассейнов аденовирусная 

фаринго-конъюнктивальная лихорадка, эпидермофития («чесотка 

пловцов»), вирусный гепатит A, коксаки инфекция, дизентерия, отиты, 

синуситы, тонзиллиты, конъюнктивиты, туберкулез кожи, грибковые 

заболеванияя кожи,  легионеллез,  энтеробиоз, лямблиоз, криптоспоридиоз, 

амебный менингоэнцефалит, полиомиелит, трахома, контагиозный 

моллюск, гонорейный вульвовагинит, аскаридоз, трихоцефалез, острые 

сальмонеллезные гастроэнтериты, стронгилоидоз, либо через контакт с 

поверхностями  в прилегающих к бассейну помещениях: вульгарные 

бородавки, грибковые поражения ногтевых пластин 

12. В целях обеспечения гигиенических требований при посещении детского 

бассейна установлены следующие нормы единовременного нахождения в 

малой ванне: 

 группа «Грудничковое плавание» - 12 детей от 0 до 2 лет и 12 

родителей 

 группы обучения плаванию – 20 детей от 3 до 4 лет и 1 тренер 

 группы обучения плаванию – 20 детей от 4 до 6 лет  

 сеансы плавания для детей с родителями  - 8 детей и 8 родителей 

13. Во время посещения детского бассейна родителей с детьми , в т.ч. занятий 

«Грудничковое плавание», родитель несет ответственность за жизнь, 

здоровье и безопасность ребенка 

14. Обеспечение безопасности детей во время занятий групп по обучению 

плаванию является обязанностью тренера. 

 


